Krouzek tvorivych ¢innosti

Zaméfeni krouzku a pouzivané techniky
Krouzek tvofivych Cinnosti se zameéruje na rozvoj kreativity u nadanych deéti.
Jednotlivé aktivity jsou zaméfovany na procvicovani a rozvijeni zakladnich
psychickych schopnosti vyznamnych pro komplexni kreativni mysleni. Jedna
se predevsim o nasledujici:

¢ Cviceni tvoriveho vnimani a pozornosti

* Rozvoj fantazie, obrazotvornosti a predstavivosti

* Vytvareni novych napadu, ideji, postoju

e Prohlubovani  mysSlenkovych  procesu (analyza, syntéza,

generalizace aj.)

e Procvicovani paméti

e Prohlubovani schopnosti feSeni problému

* Rozvoj socialnich dovednosti

* Prohlubovani sebepoznani a seberegulace

Tyto schopnosti je mozné rozvijet rtznymi cestami. Krouzek tvofivych
¢innosti vyuziva:

* Vytvarné, dramatické a hudebni techniky

* Hry se slovy, tvofivé psani

* Hlavolamy, rébusy, hadanky a jiné aktivity rozvijejici logicke

mySleni

* Deskové hry

* Techniky osobnostniho a socialniho rozvoje

* Praci s pribéhy

* Relaxacni techniky, odpocinkové hry

Koncepce programu

Program Krouzku tvorivych c¢innosti je koncipovan jako pololetni hra.
Skupina se vénuje urcitému tématu a rozviji pribéh. Deéti jsou soucasti
tohoto pfibéhu, rozhoduji o dalSim vyvoji, plni ukoly, které v ramci hry
pfinaseji. Krouzek probiha jednu hodinu tydné. Obvykly prabéh hodiny je
nasledujici:

« Uvod: pfivitani, sdileni co je nového, pfipomenuti aktivit z
pfedchozi hodiny Relaxace: zklidnéni, relaxacni techniky,
vypravenim dalsi ¢asti prfibéhu

* Motivace: nalezeni ukolu, zasazeni do pfibéhu, zadani tvarci prace

* Aktivita: 1 - 2 cviceni zameérené na rozvoj vySe zminénych
schopnosti, stfidani aktivit individualnich a skupinovych

* Vyhodnoceni: zhodnoceni aktivity, sdileni zkuSenosti, predstaveni
praci jednotlivych zakd, nacvik sebeprezentace

e Hra na uvolnéni: kratkda skupinova aktivita zabavného a
odpocinkového charakteru

Krouzek probiha 1x tydné v casové dotaci 60 minut.



